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Opranuzanus 00pazoBaTeNbHON AEATEILHOCTH OCYIIECTBIISIETCS IO y4eOHBIM
TpuMmecTpaMm. Pesxxum paboThl 5-qHeBHAS yaeOHas Hemems.

[TpoIomKUTENEHOCTD YU€OHOTO 01 TIPY MOTYYSHUU HadaIbHOTO 00Iero 00pa3oBaHus
coctasigeT 34 Henenu, B 1 kiaacce — 33 Henenu.

VYuebnslii ron B MKOYVY Ilarpukeesckoii OILl um. 3.B.CyxapeBckoro HaunHaercs 1
CeHTsI0ps. Eciu 3TOT 1eHb NPUXOIUTCS Ha BBIXOJAHOH JIEHb, TO B 3TOM CiIydae y4eOHBIN T0/1
HAYMHAETCS B TIEPBBIiA, CIICAYIOMNN 32 HUM, pabounii 1eHs — B 2024 -2025 yyeOHOM TOIy — 2
CEHTSIOpsI.

Vueonsiii ron B MKOYVY IlatpukeeBckoit OLL um. 9.B.CyxapeBckoro 3akaHuuBaercs 26
Mas. Eciiu 3TOT 1eHb NPUXOANTCS Ha BBIXOJHOU JI€Hb, TO B 3TOM cllydae y4eOHBbIH roa
3aKaHYMBAETCS B MPEAbIAYIIUN pabounii JeHb.

C uenbio npoUIaKTUKU TIepEeyTOMIICHHS B KaJIeHAapHOM yueOHOM rpaduxe
MpelycMaTpUBaeTCs Yepe0BaHNEe IEPUOI0B YUEOHOrO BPEMEHH U KaHUKYI.

HpOlIOJ'DKI/ITeJ'II)HOCTI) KaHUKYJI JOJIPKHA COCTABIACT HEC MCHEC 7 KaJICHAAapHBIX JIHeﬁ.

[Ipo10mKUTENBHOCTD YU€OHBIX TPUMECTPOB U KAHUKYJI COCTaBIISIET:

Cpoku TpUMeECTpOB Cpoku KaHUKYI Koin-Bo JHEH
KaHHUKYJT
1 Tpumectp 2.09.2024- 17.11.2024 79.10.2024-13.10.2024 7 nHeit
18.11.2024-24.11.2024 7 nueit
2 TpumecTp 25.11.2024-16.02.2025 30.12.2024-08.01.2025 12 nneit
17.02.20256-23.02.2025 7 nueit
3 Tpumectp 25.02.2025-26.05.2025 07.04.2025-13.04.2025 7 nueit

ITo oxoHuaHUK y4eGHOIO roja (JIeTHUE KaHUKYJIbl) — HE MEeHee 8 HeJelb.

[IpopomxuTenbHOCTh ypoka - 40 MUHYT.

[IpoaomKUTENPHOCTh TEpEMEH MeXAy Yypokamu cocrtaBisger 10 MuHyT, O0ibLION
nepeMmeHsl (mocie 4 ypoka) — 20 MUHYT.

IIpoIOMIKUTENBHOCTh TEpEMEHBI MEXAY YPOUHOM M BHEYPOUHOU JEATEIBHOCTHIO
JopkHa coctaBigeT 30 MHUHYT, 3a MCKIOYeHHeM oOydarouiuxcs ¢ OB3, oOyueHne KOTOpPBIX
OCYILECTBIISETCS MO CHENUAIBHON MHIMBUYalIbHON TPOrpaMMe pa3BUTHSL.

Pacniucanue ypokoB cOCTaBi€TCs € YYETOM JHEBHOW M HEAEIBbHOM YMCTBEHHOMU
paboTOCOCOOHOCTH O0YYAIOUIMXCS U HIKAIbl TPYIHOCTH Y4eOHBIX MPEAMETOB, ONpPEAETICHHOM

THTUCHUYCCKUMHU HOPMATHUBAMMU.




OO0pasoBarenbHas HeAeTbHAS HArPy3Ka PacIpeIesIieTcs] pABHOMEPHOB TeUEHUE y4eOHO
HEJIENH, IPU 3TOM 00BEM MaKCUMAJIBHO JOITYCTUMOW Harpy3KuB TEUEHHUE THS COCTABIISCT:

st oOygaromuxcs 1-X KJIacCcoB — HE JJOJDKEH MPEBBIIATh 4 YPOKOB U OJIMH pa3 B HEAEIIO
— 5 ypOKOB, 3a cueT ypoka (pU3n4ecKOol KyJIbTyphl;

i oOyJarormuxcsi 2—4 KJIaccoB — He 0oJiee 5 YpOKOB M OJIMH pa3 B HEJE0 6 yPOKOB 32
CUeT ypoKa (pU3UIECKOH KyIbTYpHI.

OOydenue B 1 Kacce OCYIIECTBISIETCS C COOIIOICHUEM CIICTYIONUX TPeOOBaHUIA:

y4eOHbIEC 3aHATHUS TPOBOIATCS IO S5-AHEBHOW y4uyeOHOUM Hezele W TOJbKO B TEPBYIO
CMEHY, 00y4eHHUe B IIEPBOM MOJIYTOJIUU: B CEHTSIOpe, OKTA0pe — 1o 3 ypoka B JIeHb 10 35 MUHYT
KaXKbli, B HOSIOpe — iekabpe — 1o 4 ypoka B JIeHb 10 35 MUHYT KaK[Iblii; B SHBape — Mae — 110 4
ypoka B JieHb 110 40 MUHYT KaXIblii;

B CepeHE YUeOHOTO JHS OPraHU3yeTCsl JHHAMUYecKas May3a MpoJJ0DKUTEIFHOCTHIO HE
MeHee 40 MUHYT;

3aHATHS HAYMHAIOTCS HE paHee 8 4acoB yTpa M 3aKaHYMBAIOTCS He mo3aHee 19 gacos.

@dakynbTaTUBHBIC 3aHATUS W 3aHATHS 10 MPOTpaMMaM JIOTIOJHUTEIBHOTO 00pa30BaHMS
IUIAHUPYIOT Ha JHU C HAUMEHBIIUM KOJIMYECTBOM OOSA3aTENbHBIX YPOKOB. MexXay Hadaaiom
(haKkyTbTaTUBHBIX  (IIOTIOJIHUTENBHBIX) 3aHATHA W TOCJICAHHM  YPOKOM  HEOO0XO0IuMO
OpPraHU30BBIBATH MEPEPHIB MPOIOJKUTENBHOCTHIO HE MeHee 20 MUHYT

Kanennmapusiii yuebnsiii rpaguxk MKOY Tlatpukeesckoit OIl um. D.B.CyxapeBckoro
COCTaBJIeH C Y4€TOM MHEHUN Y4YaCTHUKOB OOpa30BaTEIbHBIX OTHOIICHUH, PETHOHAJIBHBIX U
STHOKYJIBTYPHBIX TpPaJUIUH, IJIAHOBBIX MEPOINPHUITHH YUPEKICHHH KyIbTYpbl pPEerHOoHa U
OmpeJeNsseT uepeJoBaHhe Y4eOHOU AedaTeabHOCTH (YpOUHOM M BHEYPOUHOI) M IUIAHOBBIX
MIepPephIBOB MPHU MOJTy4YEeHUH 00pa30BaHMsl ISl OTJbIXa U MHBIX COI[MANIbHBIX eel (KaHUKYI) 110

KaJICHAAPHBIM IICPHUO IaM yqe6H0r0 rojaa.



	Образовательная недельная нагрузка распределяется равномернов течение учебной недели, при этом объём максимально допустимой нагрузкив течение дня составляет:
	для обучающихся 1-х классов – не должен превышать 4 уроков и один раз в неделю – 5 уроков, за счет урока физической культуры;
	для обучающихся 2–4 классов – не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры.
	Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований:
	учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену, обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе – мае – по 4 у...
	в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут;
	Занятия начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не позднее19 часов.
	Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования планируют на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком необходимо организовывать перерыв продол...
	Календарный учебный график МКОУ Патрикеевской ОШ им. Э.В.Сухаревского составлен с учётом мнений участников образовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, плановых мероприятий учреждений культуры региона и определяет чередование уче...
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