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Пояснительная записка к учебному плану  

Муниципального казённого общеобразовательного учреждения  

Патрикеевской основной школы 

имени полковника Эдуарда Владимировича Сухаревского 

на 2023-2024 учебный год. 

 

Учебный план школы на 2023/2024 учебный год составлен с учетом преемственности с 

учебным планом 2022/2023 учебного года и социальными запросами родителей (законных 

представителей) учащихся. Учебный план соответствует типу и виду образовательного 

учреждения, является неотъемлемой частью основной образовательной программы. Учебный 

план МКОУ Патрикеевской ОШ им. Э.В.Сухаревского на 2023-2024 учебный год для 7-9 

классов разработан в соответствии с 

 

1. Федеральным      Законом      РФ «Об       образовании       в       Российской Федерации» 

от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ 

2. Приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 №1897 «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» 

3. Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 

4. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и       обучения, отдыха       и       оздоровления       детей        и        молодежи»  

5.Законом    Ульяновской     области     от     13.08.2013г.     №     134-ЗО «Об образовании 

в Ульяновской области». 

6. Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

7. ФГОС ООО, утвержденным приказом Минобнауки от 17.12.2010 № 1897; 

8. ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370; 

9.Уставом МКОУ Патрикеевской ОШ им. Э.В.Сухаревского. 

Учебный план МКОУ Патрикеевской ОШ им. Э.В.Сухаревского охватывает 

максимальный объем учебной нагрузки учащихся, распределяет время, отводимое на 

освоение обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 



отношений по параллелям и образовательным областям. 

Учебно-методический комплект по предметам включѐн в Федеральный перечень 

учебников на 2023-2024 учебный год и полностью соответствует федеральному 

государственному образовательному стандарту. 

 

В 2023-2024 учебном году в школе следующий режим работы: 

Продолжительность учебных периодов в учебном году: 

продолжительность 1 триместра с 01 сентября по 19 ноября 2023 года; 

продолжительность 2 триместра с 27 ноября 2023 года по 18 февраля 2024 года; 

продолжительность 3 триместра с 26 февраля по 26 мая 2024 года. 

 

Продолжительность каникул: 

с 09 октября по 15 октября 2023 года (7 дней); 

с 20 ноября по 26 ноября 2023 года (7 дней); 

с 30 декабря 2023 года по 07 января 2024 года (9 дней); 

с 19 февраля по 25 февраля 2024 года (7 дней); 

с 08 апреля по 14 апреля 2024 года (7 дней); 

летние каникулы с 27 мая по 31 августа 2024 года. 

 

Начало летних каникул в 9 классе определяется в соответствии с графиком 

государственной итоговой аттестации. 

Продолжительность учебного года: 

в 7-9 классах  – 34 учебных недели. 

Промежуточная аттестация (итоговый контроль) в переводных классах может 

проводиться как письменно, так и устно. Формами проведения промежуточной аттестации 

являются: 

 контрольная работа; 

 комплексная контрольная работа на межпредметной основе;  

 тест; 

 диктант с грамматическим заданием;  

 изложение с элементами сочинения;  

 сочинение; 

 защита проекта. 

Конкретные формы итоговой контроля определяется решением педагогического 

совета. 

Формы проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 



программам основного общего образования, сроки и продолжительность проведения 

определяется Порядком проведения государственной итоговой аттестации. Итоговое 

устное собеседование проводится для учащихся 9 классов как условие допуска к 

государственной итоговой аттестации. 

В учебном плане школы соблюдены нормативы предельно допустимой 

максимальной нагрузки обучающихся. 

С целью предотвращения перегрузки и сохранения здоровья учащихся: 

 определены объемы обязательных домашних заданий по классам (не более 1/3 

работы, выполненной в классе); 

 введены разноуровневые домашние задания; 

 утверждены локальные нормативы текущей и промежуточной аттестации; 

 организовано проведение утренней зарядки; 

 определены большие перемены для организации горячего питания; 

 введены обязательные физкультминутки на уроках 

 

Учебный план является неотъемлемой частью основной образовательной 

программы основного общего образования. Реализация основной образовательной 

программы основного общего образования строится в соответствии с ФГОС ООО, 

определяет объем учебной нагрузки учащихся, состав учебных предметов, распределяет 

учебное время, отводимое на освоение содержания образования по учебным предметам и 

годам обучения. 

 

Учебный план основной школы рассчитан на пятидневную учебную неделю с 

продолжительностью уроков 40 минут. Объем учебной нагрузки, который отводится на 

занятия в рамках классно-урочной системы, состоит из часов, отведенных на 

обязательную часть, и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

При пятидневной неделе максимально допустимая недельная нагрузка 6 классах - 30 

часов, в 7 классах – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа. Продолжительность урока в основной 

школе составляет 40 минут. В сумме часы учебной нагрузки не превышают объем 

максимально допустимой нагрузки. 

Учебно-методический комплект по предметам включѐн в Федеральный перечень 

учебников на 2023-2024 учебный год и полностью соответствует федеральному 

государственному образовательному стандарту. 

Содержание обучения в 6-9 классах реализует принцип преемственности с 

начальным общим образованием, обеспечивает адаптацию учащихся к новым для них 

условиям и организационным формам обучения, характерным для основной школы. 



Обязательная часть учебного плана в 7-9 классах основного общего образования 

представлена следующими образовательными областями: 

- русский язык и литература (русский язык, литература); 

- родной язык и родная литература (родной язык (русский), родная литература (русская)); 

- иностранные языки (иностранный язык (английский), второй иностранный язык 

(немецкий)); 

- математика и информатика (математика, алгебра и геометрия, информатика); 

- общественно-научные предметы (История России. Всеобщая история, обществознание, 

география); 

-основы духовно-нравственной культуры народов России; 

- естественно-научные предметы (биология, физика, химия); 

- искусство (музыка, изобразительное искусство); 

- технология (технология); 

- физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура и 

ОБЖ). 

Учебный предмет «Иностранный язык» предусматривает изучение английского языка 

учащимися 7 - 9 классов. Второй иностранный язык (немецкий язык по выбору учащихся) 

изучается в 8 и 9 классах 0,5 часа в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений в 7 

– 9-х, учитывает особенности, образовательные потребности и интересы учащихся: 

 на увеличение учебных часов на изучение учебных предметов обязательной части: 

- на биологию в 7 классе 1 час; 

- на историю в 9 классе 0,5 часа; 

- на алгебру в 7-9 классах 1 час. 

  на учебные курсы, обеспечивающие интересы и потребности участников  образовательных 

отношений: 

- второй иностранный язык (немецкий язык) в 9 классе 0,5 часа; 

- ОБЖ – 1 час в 7 классе. 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

основного общего образования  

7,9 классы 

2023-2024 учебный год 
 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 0 0 0 0,5 0,5 1 

Родная литература 
(русская) 

0 0 0 0,5 0,5 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 
язык (немецкий) 

0 0 0 0,5 0,5 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно- 

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание 0 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы светской этики 1 0 0 0 0 1 

Естественно- 

научные предметы 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Биология 1 1 1 2 2 7 



 Химия 0 0 0 2 2 4 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 3 

Музыка 1 1 1 1 0 4 

Технология Технология 2 2 2 1 0 7 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 2 

Итого 27 28 29 31,5 31,5 147 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

      

 Родной язык (русский) 0,5 0,5 0 0,5 0 1,5 

Родная литература 
(русская) 

0,5 0,5 0 0 0 1 

Биология 0 0 1 0 0 1 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 1 1 0 0 2 

История 0 0 0 0 0,5 0,5 

Алгебра 0 0 1 1 1 3 

Итого 2 2 3 1,5 1,5 10 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

29 30 32 33 33 157 
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